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Wazne daty pazdziernika i listopada

14 paZidziernika obchodzony jest Dzieri Edukacji Narodowej . Z tej okazji w naszej szkole juz
dzien wczesniej uczniowie przygotowali pigkng akademie — byly wiersze , piosenki , zZyczenia i
drobne upominki dla nauczycieli. Z tej okazji przeprowadzono tez w pazdzierniku pod kierunkiem
Pani Moniki Kisielinskiej konkurs — ,,Czy znam swojego nauczyciela” — byly zagadki a przede
wszystkim podziwialismy pigkne portrety nauczycieli przygotowane przez uczniow.

16 pazdziernika obchodzilismy kolejng — 31 rocznice wyboru Karola Wojtyly na Papieza. Z tej
okazji , jak co roku , uczniowie naszej szkoly przygotowali piekne prace dotyczgce pontyfikatu Jana
Pawlta 11

1 listopada — Dzienn Wszystkich Swietych

Zbliza si¢ Dzien Wszystkich Swigtych, a nastepnie Zaduszki. Dni pamigci o tych, ktorzy juz odeszli,
ktorych nie ma wsrod nas. Polska tradycja nakazuje odwiedzanie w te dni grobow swoich bliskich,
zapalenie zniczy, zlozenie wiencow i kwiatow, modlitwe i zadume. Odwiedzajgc miejsca wiecznego
spoczynku, zachowajmy nalezytq powage, zastanowmy si¢ nad przemijaniem, przywolajmy ulotne
wspomnienia. Cmentarz jest miejscem gdzie spoczywajq bliscy zmarli nasi, naszych rodzin i rodzin
naszych znajomych. Ich tez nalezy uszanowac. Jest to okazja do wspomnien, zadumy i modlitwy.

PAMIETAIJCIE!!!

Czlowiek zyje tak dlugo,

jak dlugo zyje pamie¢¢ nim.

Tu jest pamigc i tutaj SwieczRg.
Tutaj napis i kwiat pozostanie.

Ale zmarfy gdzie indziej mieszRa

na wieczne odpoczywanie.

(..

Smutek to jest mrok po zmarfych tu
ale dla nich sq wysoKie jasne Swiaty.
Zapal swieczRe. Westchnij .

Pacierz zmow.

Odejdz peten jasnosci skrzydlatej.

(J. Kulmowa, ,,W Zaduszki”)



11 listopada — Swieto Niepodleglosci

Dnia 11 listopada obchodzimy Narodowe Swieto Niepodleglosci.
Ustanowiono je, aby uczci¢ odzyskanie niepodleglosci przez panstwo polskie
11 listopada 1918 roku po 123 latach niewoli.

,11 listopada”

Dzisiaj wielka jest rocznica

11 listopada!

Tym, co zmarli za Ojczyzne,
Hotd wdzigcznosci Polska sktada

(Ludwik Wiszniewski

To nasze symbole narodowe- flaga , godto i hymn
Hymn narodowy — ,,Mazurek Dgbrowskiego”

Jeszcze Polska nie zginefta,
Kiedy my zyjemy.
Co nam obca przemoc wzieta,
Szablg odbierzemy.

Marsz, marsz Dgbrowski,
Z ziemi wtoskiej do Polski.
Za twoim przewodem
Ztgczym sie z narodem.

Przejdziem Wiste, przejdziem Warte,
Bedziem Polakami.
Dat nam przyktad Bonaparte,
Jak zwycieza¢ mamy.

Marsz, marsz...

Jak Czarniecki do Poznania
Po szwedzkim zaborze,
Dla ojczyzny ratowania
Wrécim sie przez morze.

Marsz, marsz...

To portret wielkiego Polaka

Juz tam ojciec do swej Basi
Marszatka Jozefa Pitsudskiego Moéwi zaptakany -
Stuchaj jeno, pono nasi
Bijg w tarabany.

Marsz, marsz...



Narodowe Swieto Niepodlegtosci najwazniejsze polskie $wieto narodowe, obchodzone co roku 11

listopada, na pamigtke odzyskania przez Polske niepodlegtosci w 1918 roku.

W dniu 11 listopada 1918 r. marszatek francuski F. Foch w imieniu panstw sprzymierzonych podyktowat
delegacji niemieckiej warunki zakonczenia dziatan wojennych. Niemcy podpisaty rozejm. Byto to w
wagonie kolejowym niedaleko Compiegne pod Paryzem. W ten sposéb zakonczyta sie | wojna swiatowa.
Braty w niej udziat 33 panstwa; w czasie jej trwania zmobilizowano 70 milionéw ludzi, 10 milionéw poniosto
Smier¢, a prawie 20 milionow zostato rannych. Upadty 3 cesarstwa, zniszczono dorobek, na ktory
pracowaty cate pokolenia. Po wojnie zawarto nowe traktaty pokojowe, zmienity sie granice panstwowe

oraz formy rzgdow.

Dzienn 11 listopada zostat ustanowiony - ustawg Sejmu Rzeczpospolitej Polskiej z 1937 r. - polskim
Swietem narodowym i pozostawat oficjalnie swietem panstwowym Rzeczypospolitej Polskiej do roku
1944. W roku 1945 komunistyczne wtadze PRL jako swieto panstwowe ustanowity dzien 22 lipca.

Swieto Niepodlegtoéci, obchodzone w dniu 11 listopada, zostato przywrécone przez Sejm
Rzeczypospolitej Polskiej dopiero w roku 1989. W tym dniu Polska oddaje tez hotd marszatkowi J6zefowi
Pitsudskiemu, spoczywajgcemu w krypcie pod wiezg Srebrnych Dzwondéw w podziemiach Katedry
Wawelskie;.

W Wotominie tez mamy pomnik J6zefa Pitsudskiego , gdzie zawsze 11 listopada sktadane sq

'y =

wigzanki kwiatow. Poznajcie historie tego
pomnika- zachecamy réwniez do odwiedzenia tego
miejsca.

Pomnik Jozefa Pitsudskiego zostat zbudowany w 1930
roku dla upamietnienia wizyty w Wotominie
Naczelnego Wodza i Naczelnika Panstwa. Jézef
Pitsudski. Jechat wizytowaC wojska wyzwalajgce od
bolszewikdw Podlasie. Korzystajgc z okazji zatrzymat
sie w Wotominie. Gdy wysiadt z pociggu stangt przed
zgromadzonymi wotominiakami i podziekowat za
bohaterstwo, odwage i opanowanie Wotominskiej
Strazy Obywatelskiej w dniu 14 sierpnia. Dzieki Strazy
nie doszto do zdobycia Wotomina przez bolszewikow.
Po Il wojnie swiatowej pomnik zostat zniszczony przez
powojenne wtadze. W sierpniu 1995 roku nastgpito
uroczyste poswiecenie i odstoniecie nowego pomnika
wg projektu pana Tadeusza Tchorzewskiego.



Nie pomylisz go z ogorkiem
Bo ma znacznie cienszq skorke
A w dodatku z kazdej strony

Jest okrqgty i czerwony

Pomidory spozywane s3 pod roznymi postaciami: w stanie surowym, jako sktadnik zup, sosoéw,
salatek, kanapek, potraw z ryzu. Pomidory sg tez przetwarzane na soki, przeciery 1 koncentraty.
Pomidory sg bogate w likopen — przeciwutleniacz przeciwdziatajacy zachorowaniom na nowotwory.
Likopen jest szczeg6Olnie przyswajalny dla cztowieka w potaczeniu z tluszczem. Dlatego tez wigce)
tego zwigzku bedzie przyswojone w sosie pomidorowym czy satatce z oliwg niz w surowych
pomidorach. Owoce pomidora zawierajg m.in.: s6d, potas, magnez, wapn, mangan, zelazo, kobalt
miedz, cynk, fosfor, fluor, chlor, jod, karoten oraz witaminy: K, B1, B2, B6, C, PP i kwasy:
pantotenowy, foliowy, szczawiowy, biotyne.

Cho¢ to klapsy to nie bolq
Ludzie raczej jes¢ je wolq
Zawsze sq smaczne, soczyste

Lecz pamietaj jedz je czyste

Gruszka zawiera w $rodku migzszu kilka
ciemnobragzowych, plaskich nasion (pestek). U dzikich form
owoc ma kolor od zielonego do z6ttego, czasami czerwony, lub z
czerwonym rumiencem. Jest twardy, bardzo cierpki 1 zawiera duzo
tzw. komodrek kamiennych. Owoce te sg jadalne, ale dopiero po
tzw. ulezeniu. Owoce uprawianych odmian sg duze, stodkie, bardzo
soczyste 1 bardzo smaczne. W kuchni: gruszki nadaja si¢ gléwnie do
bezposredniego spozycia. Wytwarza si¢ tez z nich soki i napoje,
uzywane sg jako dodatki do ciast 1 innych wyrobdéw. Gruszka zawiera
m.in.: witaminy B1, B2, B6, C, E — karoten, sole mineralne, sod, potas,
magnez, wapn, fosfor, zelazo.

Strone opracowata Pani Monika Kisielinska



Noc z 31 pazdziernika na 1 listopada jest w kulturze zachodniej nazywana Halloween. To
noc duchdéw, upiorow i wampiréw... Wprawdzie chodzenie po domach w przebraniu i
straszenia ,Fant albo psikus” nie jest zwyczajem, ktory przyjat sie w Polsce tak, jak
Walentynki, jednak gdzieniegdzie urzgdza sie zabawy dla dzieci. Obowigzkowym
elementem wystroju jest wowczas upiorna gtowa z dyni.

Przygotujcie: dynie, gazety, na ktérych bedziecie ja obrabiaé, nozyk kuchenny, tyzke,
znicz i kredke.

Nalezy odcigC gore dyni tak, zeby byto mozliwe

wygrzebanie z niej migzszu. Rébcie to

ostroznie, zeby sie nie pokaleczyc! Odcietej

gory warzywa nie wyrzucajcie.

tyzkg wygrzebcie doktadnie migzsz dyni.

Srodek wytrzyjcie np. papierowym

recznikiem.

Na dyni narysujcie skosne oczy i

charakterystyczny ,zgbkowany” usmiech. Wytnijcie je nastepnie

nozykiem.

Do sroda dyni wstawcie znicz, zapalcie go, gére przykryjcie. Takie podswietlone dynie na
Halloween najwieksze wrazenie robig w ciemnym pokoju.
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1.Pod nig jest szyja

2.Moze by¢ biaty lub 26ty z dziurami
3.0gérkowa lub pomidorowa
4.Warzywo na bigos

5.Z nich sa frytki

6.Smaczne warzywo w kolbie
7.0woce na szarlotke

8.0woce w gronach

9.0kragte lub zmielone ziarenka
10.Warzywo o jadalnych kwiatach
11.Biate od krowy

12.Warzywo z natka

13.Bez niej nie bytoby zycia

14.Ciasto ze $wieczkami
15.Pomaranczowe warzywo

16.Moze by¢ gryczana lub jeczmienna
17.Z niej chleb i ciasto

18.Po obiedzie stodki......

19.Nitki , rurki lub swiderki
20.Pozywny napdj z mleka
21.Warzywo co fzy wyciska
22.Zielone liscie na zupe

23.Kwasny owoc do herbaty

24 Mielone lub schabowe
25.Urzadzenie co pomaga ubijac piane z biatek
26.Laskowe lub wtoskie

27.Smietankowe , bakaliowe, truskawkowe...
28.Czerwone na barszcz lub éwikte
29.Brazowa, stodka tabliczka
30.Positek po obiedzie a przed kolacja

31.Warzywo na mizerie
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NA wesoto!!!

Biegnie wilk przez las z bukietem roz.

Na drodze spotyka Czerwonego Kapturka:

-Gdzie tak pedzisz wilku?

-Nie wiesz? Dzis jest Dzien Babci!
Co powstanie z krzyzéwki jez z wezem?

-Drut kolczasty!.

Kubus méwi do prosiaczka:

-Wiem co sie z Tobg stanie, gdy dorosniesz.
-A co czytate$ moj horoskop?

-Nie, ksigzke kucharska...

W szkole pani kazata narysowa¢ dzieciom swoich rodzicow.
Po chwili podchodzi do matego Jasia i pyta:
- Dlaczego twoj tata ma niebieskie wtosy?

- Bo nie byto %ys%
Nauczyciel biologii pyta Jasia:
- Po czym poznasz drzewo kasztanowca ?
%@ - Po rosngcym na nim kasztanach.

2 o _ .
? 5 - A jesli kasztanow jeszcze nie ma ?

- To ja poczekam.....

Pa)

Na lekcji przyrody nauczycielka pyta :
- Jasiu, co wiesz o jaskétkach ?
- To bardzo madre ptaki.
Odlatujg, gdy tylko rozpoczyna sie rok szkolny.

Jasio budzi sie rano i ptacze:

-Snito mi sie, ze szkota sie palital

-Nie martw sie, to tylko sen - pociesza go mama.
-Wtasnie dlatego ptacze!

Nauczyciel ttumaczy uczniom, ze nie ma pojecia "wiekszej" lub "mniejszej" potowy.
Obie potowy sg zawsze réwne. Pod koniec lekcji podsumowuije :
- Ale co ja wam bede ttumaczyt! | tak wieksza potowa z was pewnie tego nie rozumie!

Wraca Jasio ze szkoty i mowi do taty :

- Tato, oszczedzitem ci troche pieniedzy .
- To dobrze. A w jaki sposéb ?

- Wczoraj powiedziates, ze jesli dobrze napisze wypracowanie, to dasz mi na bilet de







